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Условия приёма:

Прием ведется на дневное отделение по результатам вступительных испытаний. Для поступления
на программу сдается междисциплинарный экзамен по направлению «Психология» в форме теста
с использованием дистанционных технологий и идентификацией личности поступающего.

Для поступления на программу необходимо иметь:

Документ установленного образца о высшем образовании с соответствующим приложением к нему, 

подтверждающий Вашу квалификацию: бакалавра, специалиста или магистра.
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http://admission.rudn.ru/?pagec=5670


Особенности.

Программа ориентирована на формирование
профессиональных компетенций в области
психологической диагностики, психологического

консультирования, психокоррекции и психотерапии.
Развитие навыков практической деятельности психолога в

различных сферах жизнедеятельности.

Перспективы трудоустройства.

Сформированные практические компетенции выпускники
могут применять в различных отраслях профессиональной

деятельности: управление персоналом, маркетинг и
реклама, психологическая служба в образовании,
преподавание и исследовательская деятельность в высшем

образовании, психологическая служба в системе МВД,
индивидуальное консультирование, коррекция,

психотерапия.
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Руководитель

направления:
д.псх.н.,
профессор

Кудинов
Сергей Иванович

Куратор программы:

к.псх.н,
доцент

Каменева
Галина Николаевна



✓ Самые актуальные и инновационные дисциплины

✓ Конструктивное взаимодействие и индивидуальное 
общение с каждым студентом

✓ Основа взаимодействия - открытый диалог и 

доброжелательность 
✓ С первых встреч интенсивное погружение в мир 

психологической практики
✓ Теория и практика психологического консультирования, 

психотерапии, психологических тренингов

✓ Знания и практические навыки закрепляются в 
практикумах по психокоррекции и психотерапии 

✓ Студенты участвуют в научных исследованиях кафедры, 
направленных на решение актуальных проблем 

психологии личности и взаимодействия человека со 

своим социальным окружением, на совершенствование 
методов психологической помощи.
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Преимущества программы.



В учебный план магистерской программы входят дисциплины, направленные на освоение

студентами принципов и методов практической психологии в сферах образования,
здравоохранения, спорта, культуры, социальной помощи, юриспруденции, а также в
организациях и на предприятиях самых разных отраслей.

Основные дисциплины:
• АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ СОВРЕМЕННОЙ ПСИХОЛОГИИ

• ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ, ПРАВОВОЙ И ЭТИЧЕСКИЙ РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ ПСИХОЛОГА

• ПРАКТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В СИСТЕМЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

• ПРАКТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В ПЕНИТЕНЦИАРНОЙ СИСТЕМЕ
• ПРАКТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ

• МЕТОДЫ ИЗМЕРЕНИЯ В ПСИХОЛОГИИ
• ПРЕПОДАВАНИЕ ПСИХОЛОГИИ В СИСТЕМЕ ВЫСШЕГО И ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

• ИНФОРМАЦИОННЫЕ И КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГА

• СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПСИХОДИАГНОСТИКЕ
• ИНТЕГРАТИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ КОНСУЛЬТИРОВАНИИ

• ОСНОВЫ ПСИХОТЕРАПИИ
• ПРАКТИКУМ ПО ПСИХОКОРРЕКЦИИ И ПСИХОТЕРАПИИ

• ПРАКТИКУМ ПО КОГНИТИВНО-ПОВЕДЕНЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ

• ПРАКТИКУМ ПО ПСИХОЛОГИЧЕСКОМУ ТРЕНИНГУ
• ТРЕНИНГ САМОРЕАЛИЗАЦИИ ЛИЧНОСТИ

• ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ ПО БИЗНЕС-КОНСУЛЬТИРОВАНИЮ
• ДИЗАЙН ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ

• ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ И ДР.
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Области профессиональной деятельности выпускников:

Заключаются в осуществлении научной, прикладной и

практической психологической работы в различных

организациях:
• образовательных учреждениях;

• политических структурах;
• службах поддержки населения и др.

Практический психолог осуществляет:
• индивидуальное психологическое консультирование;
• психологическую коррекцию;

• психотерапию по проблемам личности, семьи, межличностных
отношений, организационного развития, бизнес-деятельности,
маркетинга и рекламы.

Полученные компетенции, навыки творческой деятельности

практического психолога позволяют также вести

преподавательскую деятельность в средних или высших

учебных заведениях
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Овладение интегративными технологиями практической

психологии за относительно короткий срок обучения в
магистратуре:
✓ дает богатый арсенал инструментария для практической

работы,
✓ позволяет овладеть наиболее распространенными

классическими и постклассическими техниками,
✓ дает возможность научиться их гибкому выбору и

адекватному использованию в соответствии с

решаемыми задачами.

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ проходит в тесном
сотрудничестве с ведущими российскими и зарубежными
учеными и практиками по всему миру.

Специалисты, добившиеся заметных успехов в своей

профессии, среди которых уже немало и выпускников
кафедры, регулярно проводят встречи и мастер-классы для
студентов программы.
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Я благодарна РУДН!

Отношение преподавателей очень чуткое,
семинары и лекции проводятся на высшем
уровне, ни один мой вопрос не остался без

внимания. Выражаю благодарность всему
коллективу программы Интегративные

технологии в практической психологии.
Отдельно хотелось бы выделить работу
моего Научного руководителя С.С.

Кудинова, большое спасибо Вам за
индивидуальный подход!

Благодаря нашему университету я смогла
получить образование без отрыва от
работы, а это очень важно в наше время.

Сигусова Екатерина 8
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отзывы студентов
За время обучения по программе: «Интегративные

технологии в практической психологии» я
получила качественные знания как
теоретические, так и практические по актуальным

и инновационным дисциплинам. В процессе
обучения использовались разные интерактивные

технологии, мастер-классы, тренинги и многое
другое, что позволяло поддерживать
непрерывный интерес в данной области.

Также хочется отметить высокий уровень
профессионализма, преподавательского состава,

который является немаловажным
фактором для формирования
качественных знаний и

благоприятных условий обучения
у студентов.

Берулава Магдалена



На программу «Интегративные технологии в практической психологии» я пришла за

новой профессией, с желанием узнать больше о психологии. Я отметила для себя,
что в отличие от других программ, на магистерской программе «Интегративные

технологии в практической психологии» - много практики, и она начинается уже на

первом семестре обучения. На мой взгляд, это особое преимущество программы

для начинающего специалиста.

Магистерская программа "Интегративные технологии в практической психологии"
по-своему уникальна. С одной стороны, она позволяет освоить практические

навыки, с другой - получить степень магистра психологии. Очень важной для меня

стала возможность изучать различные терапевтические направления в рамках

системного подхода и выбирать наиболее близкие по духу. Обучение требует

полной отдачи и включенности, так как в учебный план магистерской программы
входят дисциплины, направленные на освоение принципов и методов практической

психологии в сферах образования, здравоохранения, спорта, культуры, социальной

помощи, юриспруденции, а также в организациях и на предприятиях самых разных

отраслей. Большое внимание уделяется теории и практике психологического

консультирования, психотерапии, разработке и проведению психологических
тренингов.

Аль-Халифе Вахиба Ассафовна, 2 курс магистратуры
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